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Psicóloga (UCR), con maestrías en Gestión de Políticas y Programas de Salud 
Pública (EHESP, Francia) y en Salud Pública (UCR). Acumula más de diez años 
en SMAPS con enfoque en población migrante. Fue consultora en salud mental 
para OPS/OMS en Costa Rica, liderando la Estrategia Nacional sobre consumo 
de sustancias y la aplicación del IESM-OMS, y Oficial Regional de Salud Mental y 
Apoyo Psicosocial para las Américas en la Organización Internacional para las 
Migraciones. En OIM coordinó la Iniciativa Conjunta de Salud y Migración 
(INCOSAMI) y ha brindado asistencia técnica para intervenciones comunitarias 
en refugios, centros de tránsito, campamentos y entornos urbanos, con 
capacitación en Centro, Norte y Sudamérica, el Caribe y el sudeste asiático. 
Actualmente se desempeña como encargada de proyectos de la OIM. En 
academia, fue investigadora y docente; colaboró con el Programa de Salud 
Mental Global del Hospital Mount Sinai y con posgrados en la UCR. 


